' Malteser

..weil Nihe zihlt.

Ihr Beitrag wirkt!

Freunde geben uns Starke und Geborgenheit.
Die Arbeit des Malteser Hospizes St. Raphael ist
von diesen Werten gepragt.

Jeden Tag wenden wir uns Menschen zu, die
unsere Zuwendung und Solidaritat brauchen.
Auch Sie konnen ihnen Freundschaft schen-
ken: durch eine Spende, als Mitglied unseres
Freundeskreises oder ehrenamtlicher Mitarbeiter.
Ihr Beitrag macht es mdglich, dass wir unheilbar
erkrankte Kinder und Erwachsene sowie deren
Angehorige in ihrer schweren Lebensphase
begleiten konnen.

Ihr Beitrag bewirkt viel!

Sie mochten sich bei uns
ehrenamtlich engagieren?

Dann freuen wir uns auf Ihren Anruf. Fiir eine Beratung
zu einer ehrenamtlichen Tatigkeit sind wir fiir Sie da:

Katja Arens
Telefon 0203 6085-2036
{ ¥ Mobil 0160 4709813

Malteser Palliativzentrum Rhein-Ruhr

Der ambulante Palliativ- und Hospizdienst ist Teil
des Malteser Palliativzentrums Rhein-Ruhr (MPZ),
ein Zentrum fiir ambulante und stationére palliative
Dienstleistungen der Malteser:

Kinder- und Jugendhospizdienst
Ambulanter Palliativ- und Hospizdienst
Ambulanter Palliativpflegedienst
Stationdres Hospiz

Trauerberatung fiir Erwachsene und Kinder
Bildungsangebote und Seelsorge

Unsere Kooperationspartner sind unter anderem:

Und weitere stationdre Pflegeeinrichtungen und Kliniken.

Hrsg.:
Stand: Juli 2023

Spezialisierte ambulante Palliativversorgung (SAPV)
Palliativstation der Helios St. Anna Klinik

Malteser Hospizzentrum St. Raphael
Remberger Strafie 36 | 47259 Duisburg
Telefon: 0203 60852000 | Telefax: 0203 6085-2099

hospiz.duisburg@malteser.org
www.malteser-straphael.de
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,Wirken Sie mit!”
Ehrenamt im Malteser Hospiz St. Raphael

Malteser Hospizzentrum St. Raphael




© Ruprecht Stempell

Wir sind fiir Sie da

Eine schwere, unheilbare Krankheit ist fiir jeden
Menschen, ob als Patient oder Angehdériger, mit vielfal-
tigen Belastungen verbunden. Diese Belastungen zu mil-
dern, Schmerzen zu lindern und Trauer Raum zu geben,
darin sehen wir unsere Aufgabe. Wir begleiten und
betreuen Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Die indi-
viduellen Bediirfnisse der Patienten, ihrer Angehdrigen
und Menschen in Trauer stehen im Mittelpunkt unserer
Arbeit.

Was Sie tun konnen

Das Engagement ehrenamtlicher Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter ist ein wesentlicher Bestandteil unserer
Hospizarbeit. Gemeinsam sorgen wir dafiir, dass
Betroffene und Angehorige entlastet werden und

neue Kraft schopfen konnen. Als Mitglied unseres
Teams erfiillen Sie taglich zentrale Aufgaben. Unsere
Zusammenarbeit ist partnerschaftlich und von gegen-
seitiger Wertschitzung gepragt. Das Malteser Hospiz

St. Raphael bietet Ihnen zahlreiche Moglichkeiten, sich in
unterschiedlichen Bereichen zu engagieren: stationdres
Hospiz, ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst,
ambulanter Palliativ- und Hospizdienst, Palliativstation,
Pflegeeinrichtungen sowie Trauerberatung fiir Kinder
und Erwachsene.

Wertvolle Partnerschaft

Mit Ihrem ehrenamtlichen Engagement tragen Sie maf3-
geblich dazu bei, dass sich Betroffene und Angehorige
bei uns sicher und geborgen fiihlen. Als einfiihlsamer,
zuverldssiger und verantwortungsvoller Partner hel-
fen Sie Kindern und Erwachsenen in ihrer schweren
Lebenssituation, Angste zu mildern und Freude zu
erfahren. In unserem Team iibernehmen Sie auch eigen-
verantwortliche Aufgaben, die Ihren Wiinschen und
Erwartungen an die Tatigkeit entsprechen. Dabei kon-
nen Sie wihlen, ob Sie nah am Patienten oder in der
Organisation des Hospizes arbeiten mdchten.

Das kénnen Sie konkret tun — einige Beispiele:

e Zeit mit den Patienten und Angehorigen verbrin-
gen, mit ihnen sprechen und schweigen, vorle-
sen, spazieren gehen

e Kreativitat, Hobbys und Interessen kennen lernen
und Raum geben fiir Gesprache iiber die beson-
dere Situation und die eigene Lebensgeschichte

e Patienten und Angehorige im Alltag unterstiit-
zen, beispielsweise beim Einkaufen oder Kochen

¢ im Hospiz kleine jahreszeitliche Veranstaltungen
organisieren, die Abwechslung in den Alltag
bringen

* Gesprache mit Trauernden fithren

e Tatigkeiten iibernehmen wie zum Beispiel
Empfangsdienst oder Mitarbeit an
Informationsstanden

Voraussetzungen fiir das Ehrenamt

Uns ist es ein Anliegen, dass Sie sich da engagieren, wo
Sie sich wohlfiihlen. In einem Vorgespréch ermitteln

wir mit Thnen gemeinsam, welche zukiinftige Tatigkeit
Ihren Vorstellungen und Fahigkeiten entspricht. Fine
neunmonatige Qualifikation bereitet Sie intensiv auf Ihre
anspruchsvolle Arbeit im Malteser Hospiz St. Raphael
vor. Sie nehmen regelméfiig an Schulungen teil, die Ihre
personliche Entwicklung in unserem Team fordern.

Mein Beitrag mit grofSer Wirkung

Sie méchten einmalig spenden

Uberweisen Sie Thre Spende unter Angabe Threr Adresse
an das folgende Konto. Selbstverstandlich senden wir
Ihnen eine Spendenbescheinigung zu:

Sparkasse Duisburg

IBAN DE31 3505 0000 0200 2072 07

BIC DUISDE33XXX

oder online unter www.malteser-straphael.de

Sie méchten regelmiflig spenden

Werden Sie Mitglied unseres Freundeskreises und unter-
stiitzen Sie uns mit einem Jahresbeitrag von mindestens
30 Euro.

[ Ich werde Mitglied im Hospiz-Freundeskreis
St. Raphael eV.

[0 Ich interessiere mich fiir ein Ehrenamt —
bitte sprechen Sie mich an.

O Ich bin damit einverstanden, dass mein Jahresbeitrag
von € (jahrlicher Mindestbeitrag 30 €) per

Lastschriftverfahren abgebucht wird:

Vorname/Name:

Strafle:

PLZ/Ort:

E-Mail:

Bankinstitut:

IBAN:

Ort, Datum

Unterschrift

Senden Sie Thren Auftrag bitte per Post oder Fax an:
Malteser Hospiz St. Raphael

Remberger Strafie 36 | 47259 Duisburg

Telefax: 0203 6085-2099 | Telefon: 0203 6085-2000

Vielen Dank fiir Ihr Engagement.
Vielen Dank fiir Thren Beitrag.



