Malteser Hospiz St. Raphael

»Wirken Sie mit l«

Ehrenamt im Malteser Hospiz St. Raphael

Malteser

...weil Ndhe zihlt.




Wir sind fiir Sie da

Eine schwere, unheilbare Krankheit ist fiir jeden Menschen,
ob als Patient oder Angehoriger, mit vielfiltigen Belastungen
verbunden. Diese Belastungen zu mildern, Schmerzen zu
lindern und Trauer Raum zu geben, darin sehen wir unsere
Aufgabe. Wir begleiten und betreuen Kinder, Jugendliche und
Erwachsene. Die individuellen Bediirfnisse der Patienten sowie
ihrer Angehorigen stehen im Mittelpunkt unserer Arbeit.

Das Malteser Hospiz St. Raphael gehort zum Malteser
Palliativzentrum Rhein Ruhr (MPZ). Das Zentrum bietet
derzeit das umfassendste palliative Angebot der Region.

Was Sie tun kénnen

Das Engagement ehrenamtlicher Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter ist ein wesentlicher Bestandteil unserer Hospiz-
arbeit. Gemeinsam sorgen wir dafiir, dass Betroffene und An-
gehorige entlastet werden und neue Kraft schopfen konnen.
Als Mitglied unseres Teams erflillen Sie taglich zentrale Auf-
gaben. Unsere Zusammenarbeit ist partnerschaftlich und von
gegenseitiger Wertschitzung geprigt. Das Malteser Hospiz
St. Raphael bietet Thnen zahlreiche Moglichkeiten, sich in
unterschiedlichen Bereichen zu engagieren: stationires Hospiz,
ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst, ambulanter
Palliativ- und Hospizdienst, Palliativstation, Pflegeeinrich-
tungen sowie Trauerberatung fiir Kinder und Erwachsene.



Wertvolle Partnerschaft

Mit Threm ehrenamtlichen Engagement tragen Sie maf3geb-
lich dazu bei, dass sich Betroffene und Angehorige bei uns
sicher und geborgen fithlen. Als einfithlsamer, zuverldssiger
und verantwortungsvoller Partner helfen Sie Kindern und
Erwachsenen in ihrer schweren Lebenssituation, Angste zu
mildern und Freude zu erfahren. In unserem Team tiber-
nehmen Sie auch eigenverantwortliche Aufgaben, die Thren
Wiinschen und Erwartungen an die Titigkeit entsprechen.
Dabei kdnnen Sie wihlen, ob Sie nah am Patienten oder in
der Organisation des Hospizes arbeiten mochten.

Das kinnen Sie konkret tun — einige Beispiele:

o Zeit mit den Patienten und Angehorigen
verbringen, mit ihnen sprechen und schweigen,
vorlesen, spazieren gehen

o Kreativitit, Hobbys und Interessen kennen lernen
und Raum geben flir Gespriche tiber die besondere
Situation und die eigene Lebensgeschichte

e Patienten und Angehorige im Alltag unterstiitzen,
beispielsweise beim Einkaufen oder Kochen

e im Hospiz kleine jahreszeitliche Veranstaltungen
organisieren, die Abwechslung in den Alltag bringen

o Gespriche mit Trauernden fithren

o Titigkeiten iibernehmen wie zum Beispiel Empfangs-
dienst oder Mitarbeit an Informationsstinden

Voraussetzungen fiir das Ehrenamt

Uns ist es ein Anliegen, dass Sie sich da engagieren, wo

Sie sich wohlftihlen. In einem Vorgesprich ermitteln wir
mit Thnen gemeinsam, welche zukiinftige Tatigkeit Thren
Vorstellungen und Fihigkeiten entspricht. In der Regel sind
Sie bereit, sich etwa vier Stunden in der Woche im Hospiz
unentgeltlich zu engagieren. Eine neunmonatige Qualifika-
tion bereitet Sie intensiv auf Thre anspruchsvolle Arbeit im
Malteser Hospiz St. Raphael vor. Sie nehmen regelmiflig an
Schulungen teil, die Ihre personliche Entwicklung in unse-
rem Team fordern.



Das Hospiz braucht Freunde!

Freunde geben uns Stirke und Geborgenheit. Die Arbeit des
Malteser Hospizes St. Raphael ist von diesen Werten geprigt.
Jeden Tag wenden wir uns Menschen zu, die unsere Zuwen-
dung und Solidaritit brauchen. Auch Sie konnen ihnen
Freundschaft schenken: durch eine Spende, als Mitglied
unseres Freundeskreises oder ehrenamtlicher Mitarbeiter.
Thr Beitrag macht es moglich, dass wir unheilbar erkrankte
Kinder und Erwachsene sowie deren Angehorige in ihrer
schweren Lebensphase begleiten konnen.

Ihr Beitrag bewirkt viel!

Das Malteser Hospiz St. Raphael gehort zum
Malteser Palliativzentrum Rhein Rubr (MPZ)
und hat ein breites Aufgabengebiet:

Stationdres Hospiz

Kinder- und Jugendhospizdienst
Ambulanter Palliativ- und Hospizdienst
Trauerberatung fiir Erwachsene und Kinder
Bildungsangebote und Seelsorge

Malteser

...weil Ndhe zihlt.




Mein Beitrag mit groBer Wirkung

Sie mochten einmalig spenden

Uberweisen Sie Thre Spende unter Angabe Threr Adresse
an das folgende Konto. Selbstverstindlich senden wir
Thnen eine Spendenbescheinigung zu:

Konto 200 207 207, BLZ 350 500 00, Sparkasse Duisburg
oder online unter www.malteser-straphael.de

Sie modchten regelmaBig spenden

Werden Sie Mitglied unseres Freundeskreises und unter-
stiitzen Sie uns mit einem Jahresbeitrag von mindestens
30 Euro.

[J Ich werde Mitglied im Hospiz-Freundeskreis
St. Raphael e.V.

[J Ich bin damit einverstanden, dass mein Jahresbeitrag
von € (jahrlicher Mindestbeitrag 30 €)
per Lastschriftverfahren abgebucht wird:

[J Ich interessiere mich fiir ein Ehrenamt — bitte sprechen
Sie mich an

Vorname/Name:
Straf3e:
PLZ/Ort:
E-Mail:
Bankinstitut:
BLZ:

Konto:

Ort, Datum

Unterschrift

Senden Sie Thren Auftrag bitte per Post oder Fax an:
Malteser Hospiz St. Raphael

Remberger Strafle 36, 47259 Duisburg.

Fax: 0203/755-2099, Telefon: 0203/755-2000

Vielen Dank fiir Ihr Engagement.



Sie mochten sich bei uns ehrenamtlich engagieren?
Dann freuen wir uns auf Ihren Anruf. Fiir eine Beratung

zu einer ehrenamtlichen Titigkeit sind wir fur Sie da:
e montags bis freitags von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr

Sabine Beier
Koordinatorin fiir die

L =
L A }7 ehrenamtliche Mitarbeit
‘ 4 Tel. 0203/755-2016

L

Der Weg zu uns

Mit dem PKW erreichen Sie uns iiber die B8, die A59 oder
die A525/B288, mit der Stadtbahn U79 und mit der Buslinie
946, Haltestelle St.-Anna-Krankenhaus. Das Malteser Hospiz
St. Raphael mit allen Angeboten und Diensten befindet sich
auf dem Gelinde des Malteser Krankenhauses St. Anna.

Malteser Palliativzentrum Rhein-Ruhr

Das Malteser Hospiz St. Raphael ist Teil des Malteser
Palliativzentrums Rhein-Ruhr (MPZ), ein Zentrum fiir alle
ambulanten und stationdren palliativen Einrichtungen und
Dienstleistungen der Malteser:

e Kinder- und Jugendhospizdienst

Ambulanter Palliativ- und Hospizdienst

Ambulanter Palliativpflegedienst

Schmerzambulanz

Palliativstation

Stationires Hospiz

Trauerberatung fiir Erwachsene und Kinder

e Bildungsangebote und Seelsorge

Kooperationspartner der spezialisierten ambulanten
Palliativversorgung Duisburg (SAPV)

Malteser Hospiz St. Raphael
Remberger Strafle 36

47259 Duisburg-Huckingen
Telefon:0203/755-2000
Telefax: 0203/755-2099
hospiz.duisburg@malteser.org
www.malteser-straphael.de
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